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LIETUVOS UNIVERSITETY REKTORIY) KONFERENCUA

Lithuanian Universities Rector’s Conference

Lietuvos universitety bendruomeniy susitarimas
Dél gaivinimo jgiidZiy mokymosi
2020 m. sausio 31 d.

Mes, Zemiau pasira$e Lietuvos universitety rektoriai ir Lietuvos Studenty sajunga,

atsizvelgdami | Europos gaivinimo tarybos (ERC) 2015 m. gaivinimo gairiy medicinos mokslo
jrodymais grjstas rekomendacijas, Tarptautinio gaivinimo komiteto ir Europos komisijos direktyva,
rekomenduojangia pradéti privaloma praktinj pradinio gaivinimo mokymg jau nuo 12 mety amZiaus,
atnaujinant ir ilaikant praktinius gaivinimo jgiidZius visg gyvenima;

7inodami, jog staigi mirtis dél Sirdies veiklos sutrikimo yra tre¢ia pagal daZnj i§vengiama mirties
priezastis i$sivysCiusiose 3alyse, keturiais i§ penkiy atvejy jvyksta $eimos nariy, bendradarbiy ar
aplinkiniy Zmoniy akivaizdoje, kai 3alia néra mediky. Tokiais atvejais gyvybé yra aplinkiniy Zmoniy
rankose, o jy veiksmai nelaimés atveju tiesiogiai susij¢ su turimais praktiniais pradinio gaivinimo
jgldziais;

remdamiesi geraja iSsivys€iusiy Saliy patirtimi, kurios jdiege privalomg pradinio gaivinimo
mokyma vidurinése bei aukstosiose mokyklose (Danija, Italija, Pranciizija, Italija, Malta, JAV), subtre
bendruomenes j pirmosios pagalbos teikéjy tinklus, investavo | automatiniy defibriliatoriy plétrg
vieSose vietose, ir tokiu bidu kelis kartus padidino ne tik pradinj gaivinimg atliekanciy jvykio
liudininky skaiéiy, bet ir i§gyvenamuma be lickamujy neurologiniy reiskiniy. 2019 metais publikuotas
dany tyrimas parode, jog iSgyvenamumas po staigios mirties vieSoje vietoje siekia net 73 proc., jei Salia
yra defibriliatorius, o defibriliacijg atlieka jvykio liudininkas iki atvykstant greitajai medicinos pagalbai
(GMP), lyginant su 44 proc., kai defibriliacijg atlicka atvyke GMP medikai;

dalindamiesi atsakomybe uZ brandZiy, atsakingy, pasirengusiy padéti nelaimés atveju ir turinCiy
tam reikiamy jgiidZiy absolventy ugdymg su Lietuvos studenty sgjunga ir Svietimo, mokslo ir sporto—
ministerija
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e jrengti savarankisko mokymosi klasg, kurioje studentai galéty praktiSkai mokytis pirmosios
pagalbos jgiidZiy, naudodami tam skirtus manekenus, mokomuosius defibriliatorius ir kitas
simuliacijai skirtas priemones;

e siekti, kad kiekvienas absolventas studijy metu pasirengty tapti sertifikuotas pirmosios pagalbos
teikéjas pagal ERC reikalavimus, (turintis ne tik teorines Zinias, bet ir praktinius gaivinimo
jghdZius);

e sudaryti galimybes studentams jsitraukti pirmosios pagalbos mokymus j savo studijy planus;

e jsirengti automatinj iSorinj defibriliatoriy ir jtraukti ji j miesto defibriliatoriy tinkla;

o skleisti universiteto bendruomenei informacijg apie pirmosios pagalbos teikéjy tinklg (AED
ALERT mobilioji aplikacija), padedangia suburti arCiausiai nukentéjusiojo esancius gaivinti
mokanéius Zmones, bei raginti sertifikuotus mokymus uzbaigusius bendruomenés narius jungtis

i § tinkla.
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